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Norrlandslagret 2001.

8 Karateutdvare pa historiskt Norrlandslager.

Det ar alltid en dra och en gladje att fa besok av Shihan Howard Collins och Shihan
Michael Séderkvist. Att sedan de bada mycket meriterade och omtyckta instruktérerna
hade mdéjlighet att komma till Skelleftea dar en hiandelse av stora matt i Skelleftea
Kyokushin Karateklubbs snart artonariga historia.

Fredagen den 30 november till sondagen 02 december anordnade Skellefted Kyokushin
Karateklubb Norrlandslager for andra aret i rad.

Shihan Michael Séderkvist 2000

PDet forsta Norrlandslagret anordnade Skellefteaklubben l6rdag till séndag den 16- 17 december 2000. Ett
Framgangsrikt traningslager med Shihan Michael Soderkvist som |4t oss ta del av hans erfarenheter och
kunskaper. Ett fyrtiotal ungdomar med representanter framst fran norrlandsklubbarna deltog pa
premiarlagret. Fran borjan var var ambition att Norrlandslagret skulle bli en bra plats fér Karateutévare i norr-
pch viasterbotten att tréffas och utbyta erfarenheter pa.

F-fter det forsta lagret bdrjade Sempai Micke Nordstrém och undertecknad diskutera om det inte vore lage
att forsoka utoka lagret till ett storre, arligen aterkommande evenemang. Med tanke pa Sempai Mickes
yckade Shodan gradering hos Shihan Séderkvist pa Pasklagret i Ostersund 1999 kénde vi att
Norrlandslagret kanske skulle kunna svélla och bli en bra métesplats for Kyokushin utdvare fran hela landet.
Sagt och gjort, vi kontaktade och diskuterade vara idéer med Shihan Séderkvist. Vi kontaktade dven Shihan
Collins som blev tillfrdgad om det fanns méjlighet dven fér honom att komma upp till Skelleftea férsta helgen
december. Vi kidnde &ven att det var nyttigt att tidigare lagga lagret tva veckor i och med julrushen som &r i
Full gang i mitten pa december.

Storst i landet

Ambitionerna 6vertraffades med rage och Norrlandsléagret utvecklades till ett av Sveriges fyra storre
franingslager.

L Tillsammans med Stockholms Karateklubbs Sommarlager, Ostersund Budo Kais Pasklager och
Goteborgs Karate Kais Marathonlager ar vi nu med Norrlandslagret stérst i landet, konstaterar en
mycket ndjd Sempai Nordstrom.

Var lilla klubb i norr fick besok av karateutévare fran Képenhamn i séder till Luled i norr och det kdnns
oerhort kul. Det har vi naturligtvis vara Shihans att tacka for. Utan dem skulle det aldrig ha gétt sa har
bra for oss, fortsatter Micke.

Tio svartbalten i Skelleftea

Undertecknad vartvungen att satta signed i
pmkladningsrummet pa Eddahallen- B en kort
stund péa lordagsmorgonen och bara njuta av asy-
hen av de tio svartbaltesgraderade utdvarna. Tan-
ken svindlar, hur manga timmars traning, uppoff-
ringar och svett ligger bakom dessa svarta bélten?
Tio dan graderade Kyokushin utévare i Skellefted,
en historisk handelse i sig.




Exotiskt dlggryta

P4 [6rdagskvallen anordnades den obligatoriska, gemensamma middagen for alla deltagarna. Algskavs-
gryta med kokt ris, kokt korn, lingonsylt, vitkalssallad, "Kage kaakurn” - ett ljusugnsbréd berémt for sin

hardhet, och Vasterbottenost stod p4 menyn. Exotiskt och bra for vara danska och "sérlandska” vanner.

Nya baltesgrader
Sex Skellefted Karatekas genomférde mycket bra béltesgraderingar pa
sondagsmorgonen.

Det som a&r anmarkningsvart ar att vi nu kan stoltsera med tva stycken nya
brunbaltes grader i klubben i och med att Johan Holmberg och Elenor Nygren
framgangsrikt erhéll graden 2kyu. Aven det en historisk handelse.
Skelleftedklubben har nu inte mindre &n tre brunbalten, Johan och Ella samt
Thomas Fauk fran Stockholm och en svartbiltes medlem, Sempai Micke. Det &r
stort for en Kyokushin Karateklubb pa en sa pass liten ort som Skellefted.

Pet 4r valdigt gladjande att se att Skellefted Kyokushin Karateklubb véaxer, bade
pa bredden och att toppen vissas ytterligare. Micke Nordstroms lyckade

svartbaltesgradering 1999 var en enorm sporre for oss alla pa klubben.

Berom

Skellefted Kyokushin Karate fick mycket berdm fér traningslagret av Shihan Collins och Shihan Séderkvist.
Ffter sdndagens sista traningspass fick Skellefteaklubben stdende ovationer och langa varmande applader.
De appladerna ar lika mycket era som deltog pa lagret. Tack for att ni kom till oss och gjorde
Norrlandslagret 2001 till ett sa lyckat I4ger, utan er medverkan skulle vi inte kunna genomféra lagret!

Ett stort tack till Shihan Collins och Shihan Séderkvist, utan ert engagemang skulle Kyokushin Karate éver
huvudtaget inte vara vad det aridag!

Nista 4r? %kulle du vilja ha en kopia av

Nasta &r ses vi p& Edda- B igen! Iagerko_rtet? Eller vill du_ kanskoe
ha en videofilm som minne fran

Fran oss alla, till er alla: en riktigt god jul och ett gott nytt 4rl || Norrlandslagret? Kontakta senpai
Micke Nordstrém via e-mail

Domo arigato micke.nordstrom@swipnet.se.

Sayonara Glémde du kvar nagot i Skellef-
ted som du skulle vilja ha till-

Tony Asserholt baka? Kontakta senpai Micke!

Skelleftea Kyokushin Karate

Skulle du vilja se matcherna fran arets individuella RM? Eller vill du kanske se dem
igen? Da har du chansen nu! En video film fran tavlingarna kan du képa fér endast 200:
Satt in pengarna pa Pg 41 12 48-3 (Fredrik Eriksson) och skriv ditt namn, adress och
vilken klubb du tillhér pa talongen sa trillar det ner en film i din breviada efter 1-2 veckor!

Uttagning till EM

Uttagningar till EM som kommer att ga av stapeln i maj 2002 (plats och datum e;
faststallt) sker vid squad-traningen lérdagen den 16 februari 2002 i Stockholms
Kyokushins dojo pa Sédermannagatan 5 (T-Medborgarplatsen). Beréknad tid 11.00 —
15.00. Aven de som inte aspirerar pa en plats till EM &r vélkomna att komma och tréna.
Ta chansent till bra tréning och kanske lite tips och idéer fér att vidare kunna utveckla
traningen. Vid fragor, kontakta sensei Jones via mail (stephen@aquarena.nu).




Vet ni hur Iangt det ar till Skellefted? Det visste
inte jag heller men det &r bade langt dit och
mdorkt ndr man kommer fram. Hur det nu &n var
sa tog jag flyget upp fran Géteborg, dom om min

férvaning, i Stockholm ar det idel kdnda ansikten.

Uppsala och Oyama ocksa ute pa aventyr. Detta
kommer att bli en kanon helg. Val uppe i
Skelleftea fick vi guidning till hotell, skolor och
vart vi nu skulle sova. Johan hjélpte oss s3 att vi
inte skulle bli tagna av nagon isbjorn. Pa
flygbussen in till stan fick vi se statyn, har ni
inget att gora en dag, dra till Skellefte och kolla
in statyn pa torget!!! Efter en kort inkvartering
bdrjade det som vi hade kommit dit for:
NORRLANDSLAGRET, vi var ca 60 stycken
glada karatekas som samlats for detta
evenemang. Nu |ag det 7 stenharda karatepass
framfor oss. Spanningen var olidlig. Under
fantastisk ledning av Shihan Collins och Shihan
Sdderkvist visste vi vad vi hette och vad vi inte
kunde. Det 4r nog ingen bra ide att bara dka pa
Iager, man far ont i benen. Vi blev infér manga av
passen indelade i grupper efter grader, detta gav
oss utrymme att utveckla vara fardigheter och
Shihans moéjlighet att se vara brister. Det &r
karaktarsdanande att trana karate, framférallt
Kyokushin. Hur de hinner med att se allt, det ar
fortfarande for mig en gata. P4 lordagkvallen akte
vi ut till en liten stuga vid havet dar hade
Skelleftea kyokushin, férutom att arrangera ett
bra lager, lagat dlggryta till alla. Det fanns till och
med vegetariskt till oss som anser att dlgarna
kan fa ga i skogen. Efter maten var vi fyra glada
laxar som akte in till stan f6r att dansa, man
maste ju ga pa lokal. Av nagon anledning (tanker
inte ndmna vilken, Sempai Amir) hamnade vi pa
Stadshotellet, men det gick bra det med. Vi
dansade till langt in pa sma timmarna. S6ndagen
bjod pa graderingar, ett stort grattis till alla er
som klarade er. Helt pl6tsligt tog det slut, det var
dags att &ka hem, det var JATTE trakigt. Att
aterigen skiljas fran néra och kara for att inte ses
férrdn om jattelange. Na fy, mer lager at folket!
Alternativt képer vi ett stort hus i Orebro och
flyttar dit allihop, da slipper jag att skiljas fran
Kyokushinfamiljen.

Stort Ozu och tack till alla er alla som gjorde
lagret till det oférglomliga minnet det blivit. Nasta
ar blir vi kanske dnnu fler?

Sempai NINA
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WELSH OPEN 2001 RESULTS

JUNIOR KYOKUSHIN KUMITE
CAT 1 (Under 50kgs)

1. ALANTAME PENCOED
. DARRENDREW JITSUSHINKAI
3.  ANEURINHUGHES PONTLLANFRAITH

CAT 2 (Over 50 kgs)

1. TANPHILLIPS PONTYPRIDD
. KIRSTY JENKINS PONTYPRIDD
3. STEVENDREW JITSUSHINKAI
CADETS (16/17 years)
1. GUILLAMELOTTE TAMASHIN DOJO
2. ALANCHATTERTON HARINGEY
3.  ALED WIDNER PENCOED
KNOCKDOWN

LADIES OPEN-WEIGHT

1. JULIEMATTHEWS HARINGEY
. MARIA BRICKWOOD, WESTCROFT
3. CARINNAUTA HOLLAND

MEN’S LIGHT -WEIGHT

1. KIMHOLM HARINGEY
. KLAYHOWELLS NEWPORT
3. SERGEIRITTER GERMANY

MEN’S MIDDLE -WEIGHT

1. SEBASTIENDHORME, TAMASHI
DOJO
. JOHNNY DESMEDT FRANCE
3. TONY BANDURA HARINGEY
MEN’S HEAVY-WEIGHT
1. BLENNORASMUSSEN DENMARK

. KRISTOFFER BRIENDAL DENMARK
3. PAULTRAVIS KOKORADOJO

FASTEST KNOCKDOWN:
MELHOWELLS, NEWPORT

BEST TECHNIQUE:
TONY BANDURA, HARINGEY

Ni glommer vil inte att betala in medlemsavgifterna for ar 2002?

Arsavgift fér seniorer (6ver 15 ar): 50:-
Arsavgift fér juniorer (under 15 ar): 40:-

Graderingsavgifterna som ska betalas in till SKK &r 50:- fr seniorer, 25:- for juniorer.
Overskjutande kostnad bestammer respektive klubb, dock ej mer &an max 100:- fér en

gradering!
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Seminarium/Traningslager

Oyama Karate Kai, 16-17 november 2001
F-tt mycket givande och lyckat seminarium hélls pa fredagkvallen av klubbens grundare
illika hedersordférande i Oyama Karate Kai, Sensei Marshall McDonagh. Seminariet gav
ptt historiskt perspektiv 6ver varan stil, Kyokushinkai, dar Marshall utifran ett for i
seminariet tillverkat kompendium (som delades ut till seminariedeltagarna) berattade om
Kyokushinkais historia, Sosai och sina egna upplevelser under sin tid i Japan. Marshall
hade som vanligt forberett seminariet noga och aven tagit med sig det mesta i bokvéag - =
som skrivits om Kyokushinkai. Seminariedeltagarna fick sjava bladdra i litteraturen som
bl. ainnehéll Sosai’s "What is karate”, "This is karate” och "Advanced Karate”, alla fran
forsta upplagan och &r sosais personliga gavor till Marshall. Seminariet varvades med
filmsnuttar dar deltagarna bla kunde se en mycket tidig upplaga av Tensho (utférd av
Sosai). Avslutningsvis visades en presentationsfilm om Seidokan som &r den stil som
grundades av Shihan Tadashi Nakamura.

P4 Lordagsmorgonen holls ett traningspass i Hagaparken. En speciell plats vid slottruinerna har fungerat som
utomhusdojo fér Oyama Karate Kai under de 32 ar som klubben funnits till. Detta morgonpass trdnades
Taikiken och Yiquan, den art som Marshall numera tranar. Sensei Marshall dr hogt graderad i dessa tva
5ystem med Kinesisk hdrkomst och ingick i "The Taikiken group” som leddes av grundaren till Taikiken, Sense
Kenichi Sawai. Sawai Sensei var en av Sosais personliga radgivare och Taikiken, som &dr en av Kyokushinkais
rotter, har givit var stil dess cirkuldra karaktaristika. Shuto mawashi uke &r t.ex. en teknik som direkt kan
hirledas till Taikiken.

Sista passet pa Lérdag eftermiddag var ett traningspass i Kyokushinkai som leddes av Sempai Lars Sj6berg
med Shihan Mikael Séderkvist och Sensei Marshall McDonagh som expertpanel. Mycket intressanta per-
Spektiv projicerades pa detta pass da Sensei Marshall (som representerade den &ldre generationen) forkla-
rade principer och bunkais i olika tekniker. Shihan Séderkvist fick forklara och motivera olika dndringar som
Kyokushinkai genomgatt den senaste tiden. Lagret avslutades med ett tacktal fran Sensei Marshall till klub-
ben och sina elever Shihan Sdderkvist, Sempai Sjoberg och Peter Eriksson fér att de for ett Budoarv vidare.
| Sempai Lars Sjoberg, Oyama Karate Kai

Master Cup 25 November 2001

arets Master Cup i Solna hallen representerades kyokushin av Lukas Bobekeur och Oscar Otteborn.
|_ukas fick mo6ta Chafic Dalle fran (Shaolin kung fu). Oscar fick efter aterbud fran Roman Lavija, méta
rutinerade Marcus Thorén (7 SM-guld i Taekwondo).

|_ukas var den forsta av de tva pa mattan. De bada tavlande bérjade lite trevande, och efter ca 30 sekunder
gick de i clinch, Chafic Dalle fors6kte da kroka benet pa Lukas for att falla honom. Oturligt och trakigt nog
fastande Lukas fot i mattan varvid kn&et vreds ur led i fallet bakéat. De flesta trodde naturligtvis att matchen
var 6ver, men Lukas vagrade att ge upp, och fortsatte tappert kampen. Men efter att knaet akt ur led
ytterligare 2 ggr, fanns det ingen chans att Lukas skulle kunna slutféra matchen, och han fann det klokast i
att ge upp. Vi far val hoppas att knéet laker ihop fint sa det inte blir ndgon langre bortavaro fran traning och
favling for Lukas. Han gjorde i alla fall en mycket tapper insats, och visade att en kyokushin karateka inte
per upp i forsta taget.

Nagra matcher senare var det d4 dax for Oscar. Han var dven med ifjol, d& han knockade sin motstandare
med en low-kick efter 60 sek. Oscars stenharda kickar var darfor mycket omtalade och fruktade.
Motstandare var Marcus Thorén, Sveriges kanske mest meriterade Taekwondo utévare. | borjan av matchen
fick Marcus nagra poang for sina hoga sparkar. Nar Oscar férsokte komma Marcus in pa kroppen gick han i
clinch, och vid 2 tillfallen tappade Oscar sin lins. Detta stérde honom naturligtvis rejalt. Efter en stund
borjade dock Oscar ta kommandot i matchen. Med sina harda slag och sparkar tréttade han ut sin
motstandare totalt. | sista ronden sag det ut som om Marcus inte ville fightas mera, och manga tyckte nog
att han borde ha blivit diskad p.g.a. alltfér manga mattflykter. Till nackdel for Oscar, far man inte nagra
poang for low-kicks enligt de regler som galler i Master Cup. Marcus Thorén hade samlat mer podng, och
vann darfér matchen. En stark insats av Oscar dock - en rond till hade hans motstandare aldrig klarat.
Marcus var totalt utpumpad, och enligt ryktena var han tvungen att krékas efter matchen.

/Ingemar Hultqvist, Stockholm Kyokushin




Resultat All Japan 2001 Teknikseminarium och arsméte
1) Suzuki Kunihiro halls i &r i Orebro med Orebro Karate-

2) Shinpo Tomo férening som vardklubb. Helgen 23 - 24
3) Tsukagoshi Takayaki februari &r det dags, och arsmétet kom-

4) Koizumi Hideaki mer att hallas pa I6rdagens eftermiddag.

5) Sato Takahiro . Mer detaljerat schema kommer i nasta
6) Takesawa Tsuyoshi SKK-info
7) Sakamoto Shinji '

8) Suzuki Katuya

Fighting spirit: Hirayama Ryutaro
Basta teknik: Horiike Norihisa
Tameshiwari: Aisaka Yuichiro (21 st)
Oyama-utmaérkelsen: Shinpo Tomo

BANZAI 30 AR

Lordagen den 24 november firade klubben sitt 30-ars jubileum. Sedan Sensei Dan Larsson en
gang startade klubben, har det hant otroligt mycket. Tusentals elever har passerat revy. Festen
blev en braksuccé pa manga satt. Manga gaster kom och bland dom speciellt inbjudna syntes
bl.a sensei Attila Meszaros som var Dans forsta tranare. Vidare fanns dar Shihan Howard
Collins, Sensei Marshall McDonagh och Sensei Lloyd Payne fran kyokushin och massor med
andra prominenta gaster som har stor betydelse fér Budo i Sverige. Det bjods pa uppvisningar
av vara inhyrda klubbar som; laido, Aikido, Jiujitsu, Kick’'n Punch, Bagfighting och Taxigruppen
sjalvforsvar). Taxigruppen stod for en hel del humor. Middagen bestod av en mangd lackerheter
fran vastkusten och gjorde succé. Under middagen hélls en hel del tal och hylliningar av de
speciellt inbjudna gasterna. Det langsta och roligaste talet holls av Shingo Ohgami fran Samurai
Dojo. Under femton minuter berattade han massor av handelser och minnen fran den forsta
tiden i Goteborg. Han gick i polymik med Attila och publiken skrattade hejdlést hela tiden. Efter
middagen var det dags fér underhallning igen. Denna gang var det en "modeuppvisning”. Dar
fanns bade Banzai-overaller genom tiderna representerade, men ocksa en hel del spektakulara
versioner pa diverse fantasi-gi. Modeuppvisningen avslutades med "musikalisk”(?) underhallning,
da Sensei Mikael och Sempai Magnus framférde Banzai Rap. Det var avslutningen pa middagen
pch med en klump i halsen tackade Sensei Dan Larsson for allt fantastiskt arbete av
medlemmarna samt den enorma uppvaktningen fran samtliga gaster. Innan dansen bérjade
framférde Kristina och Torbjérn sin professionella dansuppvisning till allas stora fértjusning. Efter
all planerad underhallning sa var det fritt fram att mingla med varandra. Detta gjordes &nda fram
ill smatimmarna.

Klubben har efterat fatt ett 6vervaldigande berém for alla arrangemang och tackar harmed alla
gaster for en enormt trivsam kvall.

\Vid pennan

Sensei Dan Larsson

Sempai Magnus Hansen

Las mer om festen pa nasta sidal




Det lackar mot jul med en rasande fart. Det rader febril aktivitet &ven pa
klubbarna runt om i landet, med alla graderingar som ska hinnas med innan
jul. Aven pa SKK-infots miniatyr redaktion &r det fullt upp. Ett stort tack till alla
som bidragit med artiklar och uppslag under aret! Jag hade aldrig klarat
detta sjalv, sa samtidigt far jag passa pa att be om ursakt fér allt tjatande...
Jag hoppas att ni, liksom jag, ser fram emot ett nytt ar dar vi med spanning
ser fram emot nasta individuella RM dér de nya reglerna implementeras
liksom vad satsningen med klubbledartraffarna kan ge. Val métt ar 2002!
/IOsu, Lotta
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BANZAI 30 AR

ér er som inte hade méjligheten att deltaga i denna fantastiskt valorganiserade ARETS fest, en
ort resume.

a nagot vis hamnade jag i delar av forarbetet infor festen, som utomstaende gick det inte att
ndga att marka den febrila aktivitet och nervésa foérvantningarna i kaféet. "Alla” pa

anzai karate var involverade i detta jatteprojekt. 120 forbestallningar pa maten. Vart skulle alla
itta? Vem skall duka? Vem gér maten? Sempai Annika, &r du fardig med utstaliningen? Hur skall
lla fa plats och kolla pa uppvisningen? Rummet surrade av fragor, den enda som behéll lugnet
ar Sensei Dan, efter ar av traning inom Kyokushin forstod han att allt I6ser sig. Naval nar
lockan var slagen bérjade géasterna att anlanda, och vilka gaster sen. Ojojoj ALLA inom
yokushin var dar, 30 ar &r en lang tid sa det var manga kéra aterseenden. For forsta gangen i

itt liv har samtliga gaster kommit pa utsatt tid, det ar Kyokushin det. Samtliga gaster bjéds pa
tt valkomstbal och lite mingel. Vid halv sju tiden var det dags att fa 120 festkladda deltagare upp
or trappan, ta av sig skorna och ga in i den évre dojon. Dar hade Sensei Mikael och Sempai
agnus satt inop en kort men intensiv uppvisning for att visa pa bredden och variationen i huset.
et finns sju olika intressegrupper i huset. Jag ténker inte ens férstka stava till dem, det tog mig
re at att kunna stava till kyokushin. Jaja det var mén som kastade varandra, nagra slog en séck
ller varandra, det var man som hade svard och andra akte taxi. Den enda kvinnliga fagringen
tod Sempai Annika, Anna Claesson och jag sjalv for. Vi visade Kick'n’punch. Efter en kort och
ynamisk uppvisning gick alla gaster ner till middagen, med inspiration fran Vastkusten, som
ade dukats fram. Nu skulle det hallas tal. Jag séger bara det vilka tal, ni skulle varit med. Det

ar fantastiskt att héra om Kyokushins uppkomst i Sverige, lagren i Ungern, tavlingarna. Det var
n frojd for oss som inte har trénat sa lange och alla andra. Skrattsalvorna rullade runt i dojon.
anzai hade verkligen fatt till en kanon stamning. For att fa lite variation under middagen bjods vi
a en modevisning. Traningsoveraller fran Banzai’s tidiga bérjan. Vem som hittat dem och i vilket
kap ar for mig en gata. Lagom till kaffet kom det tva rappare ner for trappan, hela utstyrseln den
na med med huvtréja, hdngande brallor och spretande fingrar och en mun som sa YO MAN

ch den andra med stort svart har, hangande bade brallor och t-shirt. Vad var nu detta? Sa klart,
ensei Mikael och Sempai Magnus hade satt ihnop en schysst rapplat med utgangspunkt fran
yokushin karate. Jublet ville aldrig lagga sig. For att ge plats at danssugna festdeltagare

omdes dojon pa folk och allt stddades undan. Otroligt effektiv personal, det maste vara
araktarsdanande att trdna Kyokushin. Klockan 22.00 var det dags for efterinslapp och alla
ngdomar och andra som ville komma in var valkomna. Vad som hande? Det tdnker jag inte
eratta, men jag kom hem klockan 05.00.

ack Banzai for en FANTASTISK fest.
Kramar och OSU SEMPAI NINA




i e

Huskvarna Kyokushin Karate 20 ar

Jag kommer ihag nir jag fyllde 20 ar. Du vet, det dir magiska talet nir
man férvantas bli vuxen, far handla pa systemet och sa. Jo det var en rik-
tigt fin dag det. Men hur dr det nar en klubb fyller 20? Jag menar, blir den
ocksa vuxen da? Den 17 november i ar firade i alla fall var kéra klubb,
Huskvarna Kyokushin Karate sin 20 ars dag och pa nagot sitt kindes det
som om vi alla vaxte lite.

Till en 20 ars kalas duger det inte att bjuda pa saft och bullar utan det krévs pompa och stat, en
kvall for alla att minnas. Da duger inget mindre an en tre ratters middag ute pa en fin krog, upp-
foljt att en rejal fest. Sa det var bara att skrida till verket.

Under klubbens 20 ar har manga katatekas fostrats, nagra syns med jamna mellanrum nere i
dojon, andra mer sporadiskt. Det kandes viktigt att fa med sa manga nya och gamla medlem-
mar som mojligt. Som blabalte var det var det kul att for forsta gangen se nagra av de ansikten
som man hért s& manga historier om bland de ansikten som utgér klubben idag. En harlig
blandning av gammalt och nytt som bada ar sa viktiga for varandra.

Kvallen boérjade pa en av Jonkopings krogar, Twin City dar det hade dukats treratters at de ca
50 gasterna. Under middagen hélls inspirerande tal och minnen fran svunna tiders aventyr fick
livigen. Lotteri med priser som t-shirtar fran gamla lager som du glémt att du minns var en
annan uppskattad tilldragelse. Efter en mycket smaklig maltid vantade tva bussar som skulle
ta oss ut till obestamd ort dar festen skulle fortsatta.

Efter en kvarts resa kom vi fram till malet. En gammal fin orienteringsstuga, mitt ute i ingen-
stans. Det var sa langt ute i 6deskogen att bussarna inte kunde kéra anda fram. Morkret lag
tatt omkring oss som vi klev av bussen, men snart syntes ljuskallor pa avstand och en lang
stig upplyst med marschaller ledde oss fram till stugan. Hur mysigt som helst.

Val inne och efter lite mingel samlades alla framfér en stor vit du dar minnena ater florerade i
form av bilder som plockats fram ur mérka bortgldmda vrar. Sen var det dags for partaj! Baren
hade fullt upp att sprida forfriskningar och pa scenen spelade det suverana rockbandet the
Rubber Band. Dans och skratt in i smatimmarna. Vart att namnas ar att Sensei Jonas vann
jubileumsupplagan av Mr tvattbrada och aldrig har val nagon blivit sa lycklig 6ver den utmarkel-
sen. Tack Jonas, du var verkligen vard priset. Sa visst blev det en kvall val vard att minnas, pa
alla satt. Se redan fram emot 30-ars kalaset! Ni &r da alla hjartligt valkomal

i Osul!
) Panagiota Likidou
B - Huskvarna Kyokushin Karate




I nasta nummer...
... far du all informaton du
behover infor varens teknik-
seminarium och arsmétet

som kommer att hallas
helgen 23-24 mars. Las

aven vad som sades pa

regionstraffen i Linkdping-

och hur barnlagret i Norr-
land blev!

God Jul
och
Gott Nytt Ar
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Kalendarium

December

2001

8-9 december Barnliger, distrikt Sodra Norr. Mer

15 december

15-16 dec

Januari

Januari

Januari
25-27 jan

Februari
16 februari
16 februari

23-24 Feb

Mars

16 mars
17 mars
22-24 mars

29-31 mars

Maj
4 maj

November

info via klubbarna i Sundsvall och
Soraker.

Regiontriff Region Mitt, vard Linko-
ping Kyokushin Center

Lager, Linkoping Kyokushin Center.
Instruktor shihan Hakan Nygren.
Mer info ges av senpai Johan
Dietrichson 013-105963, 070-3607516

2002

Squadliger, Ostersund
Klubbledartriff Sodra Norr
Squadtrining, Stockholm

Danska Vinterldgret (se tidigare
inbjudan)

Squaduttagning infor EM 2002.

French Open, Douvrin. Godkan-
nande for tavling genom sensei
Jones, anmilan via shihan Soder-
kvist

Teknikseminarium och arsmote,
Orebro

Karatesektionens arsmote
Svenska Budoforbundets arsmote

Belgium Training Camp for shihan
Midori, shihan Michel, sensei
Satoshi, sensei Sigvaldason. Mer
info ges av shihan Soderkvist

Péasklager, Ostersund

Individuella RM, Umea.
Mer info kommer

29 nov - 1 dec Norrlandsligret, Skelleftea

LAt oss veta vad som &r pa gang hos er!




